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ELEIÇÕES
Com a presença do presidente na-
cional do Partido Social Democráti-
co (PSD), Gilberto Kassab, secretário 
de Governo e Relações Institucionais 
do Estado de São Paulo; do deputado 
federal Saulo Pedroso e de lideran-
ças políticas locais e regionais, o PSD 
de Arujá realizou, no último sába-
do (31), o encontro “Caminhos para 
o Futuro – Vamos juntos planejar o 
amanhã”. O evento foi conduzido pela 
presidente do PSD em Arujá, Clau 
Camargo, primeira-dama e presiden-
te do Fundo Social da cidade, que é 
pré-candidata a deputada estadual.  

ELEIÇÕES II 
Também esteve presente o prefei-
to de Arujá, Dr. Luis Camargo, que 
no mês passado assumiu a presi-
dência do Consórcio de Desenvolvi-
mento dos Municípios do Alto Tietê e 
Região (Condemat+). Ele destacou o 
papel de Gilberto Kassab na condu-
ção da política pública no estado e 
no país, e projetos de impacto social 
desenvolvidos no município, como a 
Loja Vale Reciclar, implantado por 
Clau Camargo no Fundo Social, que 
se tornou inclusive tema de um li-
vro de autoria da primeira-dama.

ELEIÇÕES III
Clau Camargo abordou no evento a 
importância do diálogo e do compro-
misso com políticas públicas eficazes, 
além de ressaltar o apoio do PSD à 
participação das mulheres na polí-
tica. A presidente do PSD em Arujá 
destacou ainda a importância da re-
presentatividade política da região e 
a necessidade de articulação com o 
Estado e a União para garantir re-
cursos, equipamentos e custeio de 
serviços essenciais, como o Hospi-
tal da cidade. 

SUZANO
Abrindo os trabalhos da TV Câma-
ra Suzano em 2026, o presidente da 
Casa de Leis, Artur Takayama (PL), 
entrevistou na tarde de terça-fei-
ra (3) o secretário de Transporte e 
Mobilidade Urbana, Claudinei Galo, 
no “Presidente Convida”. Eles fala-
ram sobre o trânsito no município 
e as vagas destinadas para pessoas 
com deficiência, incluindo as do es-
pectro autista, cuja Lei Municipal 
5.720/2025, de autoria de Takaya-
ma, entrou em vigor no final do ano 
passado. O conteúdo completo está 
disponível no link: https://www.you-
tube.com/watch?v=JEN5ZyvCLNM.
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Saúde preventiva 
Nesta quarta-feira, dia 4 de feverei-

ro, celebramos o Dia Mundial de 
Combate ao Câncer. Em nossas 
redes sociais, destaque para o ví-

deo gravado pelo médico oncologista Rafael 
Zapata, do Centro Oncológico de Mogi das 
Cruzes, alertando para importância do diag-
nóstico precoce por meio de exames perió-
dicos e também de mudanças no estilo de 
vida, melhorando a alimentação e incluindo 
atividades físicas na rotina. A prevenção é 
sempre o melhor e mais barato dos remédios. 

Destaque também nesta semana para o im-
portante projeto do governo do Estado que 
leva Carretas da Mamografia para diversas ci-
dades, atendendo neste mês na região, Biritiba 
Mirim e Mogi das Cruzes. Um trabalho fun-
damental sem necessidade de agendamento 
prévio, que pode ser o grande diferencial para 
a qualidade de vida de tantas mulheres, com 
o diagnóstico precoce que aumenta conside-
ravelmente as chances de cura. 

Da mesma forma, acompanhamos os in-
vestimentos na promoção da saúde na região, 
com a reforma de unidades de saúde e im-
plantação de novos equipamentos que vão 
incentivar o autocuidado ao longo da vida, 
desde a primeira infância. Mogi, por exem-
plo, anunciou uma unidade de maior porte 
no distrito de Cezar de Souza, com um valor 

recebido do Legislativo, além de planejar a 
implantação de um Centro de Saúde na re-
gião central e um novo Pronto Socorro, que 
deve ser construído pelo Estado na área do 
Hospital Luzia de Pinho Melo. 

Outras cidades também avançam como 
Arujá e Guararema, com obras avançadas para 
em breve inaugurarem seus próprios hospi-
tais municipais. Os investimentos também se 
consolidam em Suzano, com o Hospital Re-
gional do Alto Tietê se preparando para ofe-
recer o serviço de hemodiálise. Estes são só 
alguns exemplos do crescimento do setor na 
região, e claro que os desafios ainda existem 
e precisam de um olhar atento dos gestores. 

Vale ressaltar ainda quando o assunto é pre-
venção e promoção da saúde, a importância 
das vacinas para que doenças como saram-
po permaneçam erradicadas e reduzindo os 
riscos de outros males que ainda rondam o 
nosso cotidiano, especialmente relacionados 
à saúde de crianças.

É preciso reconhecer o quanto temos avan-
çado na promoção da saúde, buscando a pre-
venção para as mais diversas doenças, especial-
mente o câncer, que, segundo o especialista, 
deve se tornar a principal causa de morte nos 
próximos anos. Todo o investimento é bem-
-vindo para superarmos os muitos desafios 
da saúde a cada dia. 

É considerada PCD, pessoa 
com deficiência, aquela pes-
soa que tenha impedimentos 
de longo prazo, de natureza 
física, mental, intelectual ou 
sensorial, os quais, em inte-
ração com diversas barreiras, 
impossibilita sua participação 
plena e efetiva na sociedade 
em igualdade de condições 
com as demais pessoas. 

Se a aposentadoria for 
por idade, é necessário ter 
15 anos de contribuição, e, 
se mulher 55 anos, e, se ho-
mem, 60 anos. 

Se a aposentadoria for por 
tempo de contribuição, o 
tempo varia de acordo com 
o grau de limitação, leve, mo-

Aposentadoria do PCD

ARTIGO
Dra. Carmen Cecilia Nogueira Beda

derado ou grave, que o INSS 
entender deva ser considera-
do, nesse caso, não há idade 
mínima, mas tempo mínimo 
de contribuição, que é variá-
vel entre homens e mulheres. 

No caso de uma limita-
ção adquirida, o tempo de 
contribuição, anterior será 
considerado com a incidên-
cia de um fator de conversão 
para se adequar ao tempo 
de contribuição na qualida-
de de PCD. 

O trabalhador não precisa 
necessariamente estar clas-
sificado como PCD em seu 
trabalho ou em outras ativi-
dades cotidianas, mas precisa 
demonstrar por documenta-

ção médica a limitação, bem 
como há quanto tempo é 
portador da limitação. 

Se você tem alguma limi-
tação que o acompanha no 
dia a dia, é bastante possível 
que você possa se enquadrar 
na aposentadoria do PCD, 
que é realmente vantajosa, 
porque não exige idade mí-
nima, quando por tempo de 
contribuição.

Consultar advogado espe-
cializado na área, é a melhor 
forma de compreender, quais 
os direitos e como tê-los re-
conhecidos.
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O Mogi Basquete volta à quadra nesta quinta-feira (5) para mais um compromisso 
pelo segundo turno do NBB CAIXA. A equipe mogiana enfrenta o Botafogo, às 
20h30, no ginásio Oscar Zelaya, no Rio de Janeiro. A partida terá transmissão ao 
vivo pelo SporTV. A delegação do Mogi Basquete viajou para a capital fluminense 
na madrugada de quarta-feira (4) e realiza os últimos ajustes para o confronto 
já em território carioca. Na tabela de classificação, o time comandado pelo 
técnico Fernando Penna ocupa a 10ª colocação, com 12 vitórias em 22 partidas 
disputadas até o momento. Já o Botafogo aparece na 19ª posição.

Wilian Oliveira

MOGI BASQUETE ENCARA O BOTAFOGO FORA DE CASA 
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