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Em Destaque...
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Então é Natal, e o Ano Novo 
bate à porta, este ano estamos 
inaugurando novamente sonhos e 
desejos para o período vindouro.
Mais uma volta completa em torno 
do Sol, é o que acredito ser mais 
interessante do que parece.
Pois este nosso astro rei é fonte 
de vida para a terra. A posição 
da terra é perfeita para que os 
campos magnéticos protejam a 
atmosfera.
Atmosfera esta que graças à com-
posição química perfeita admite 
a vida com base em carbono e 
hidrogênio.
Tudo isso parece uma sequência 
muito feliz de coincidências, mas, 
como se diz, só que não.
Faça-se a luz e assim foi feito. 
Tudo começa com um Big Bang, 
ou não, isso não importa.
O que importa é que a centelha 
divina brilha no ser mais complexo 
do planeta terra.

“Jingle Bells”
Um ser capaz de enormes feitos, 
tanto para o bem quanto para o 
oposto.
O ser humano é o único ser, que 
povoa toda a terra, dos 52°C dos 
desertos aos -52°C nas tundras da 
Sibéria.
O ser humano é capaz de contra-
riar os instintos de preservação 
da espécie, por mais incrível que 
pareça, para proteger a própria 
espécie, um paradoxo existencial.
O ser humano consegue explorar o 
fundo do mar, local inóspito para a 
sua vida e também se aventurar no 
frio e silencioso espaço exterior ao 
planeta. Capaz de obras incríveis 
no campo da ficção e da realidade.
Até onde sei é o único ser conhe-
cido capaz de adotar simbolismo e 
abstrair suas ideias.
E agora neste momento de final de 
ano volta-se para o maior exemplo 
de amor e abnegação que existe, o 
amor de Cristo pela humanidade.
Cristo fez se carne para demons-
trar como devemos agir para 
termos direito a máxima evolução 
espiritual.
Esse exemplo é respeitado por 
varias religiões.
Não estamos festejando só o nas-
cimento de um ano novo, ou de um 
evento natural, estamos parando 
e refletindo sobre o que somos e o 
que queremos ser.
Como estender a mão direita sem 
que a esquerda saiba.
Como doar sem esperar uma 
recompensa.
Esta época é o momento perfeito 
para se ajoelhar, metaforicamente, 
e render homenagens ao menino 
Jesus e avivar a chama da carida-

de em nossos corações.
Caridade no olhar, compreensão, e 
tolerância.
Não somos iguais e nem devemos 
desejar que todos assim sejam, 
tem quem acredita em Deus e os 
que não creem , tem quem acre-
dita em uma pós-vida ou não, tem 

maneira possível, e essa maneira 
se simplifica em deitar à noite e 
conseguir conciliar o sono com a 
consciência tranquila.
Neste momento de iluminação, vou 
parafrasear o ensinamento das 

missas católicas, que o Senhor 
esteja convosco, por que o amor 
de Cristo nos uniu, não se impor-
tando com sua crença, desejo a 
todos Paz, Amor e prosperidade, 
hoje e sempre.

quem acredita que somos todos 
partes de um ente panglobal.
Nada disso importa, no íntimo 
todos sabemos o que é o certo, 
e que devemos amar ao próximo 
como amamos a nos mesmos.
Que de uma forma ou de outra 
temos que viver a vida da melhor 

Revisão da vida toda e o “Feliz Natal”

Nos últimos dias muito se 
tem falado sobre a Revisão 

da Vida Toda, o que gerou 
grande expectativa entre 
pensionistas e aposentados, 
pensaram que esse seria o 
melhor presente de Natal 
dos últimos anos.
Infelizmente, tenho que 
noticiar, que eventualmente 
pode ser um bom presente, 
mas será um presente para 
muito poucos, apenas os que 
atendam aos requisitos.
O primeiro requisito, e, 
intransponível até o momen-
to, é que a aposentadoria 
não pode ter acontecido há 
mais de 10 anos, e tem que 
ter sido concedida dentro 
do período de novembro de 
1999 até a última reforma da 
previdência, ocorrida em 13 

de novembro de 2019.ww
Além disso antes de entrar 
com a Ação Judicial, é pre-
ciso estar atento, e realizar 
uma apuração dos valores, 
porque eventualmente, o 
valor pode diminuir ao invés 
de aumentar, porque passam 
a ser considerados períodos 
de recolhimento que não 
estavam sendo, assim reco-
lhimentos de valores baixos, 
podem ser prejudiciais.
O pedido é mais favorável, 
para quem recebia altos salá-
rios, perto do teto máximo da 
previdência até 1994, entre-
tanto, para se ter certeza, 
é imprescindível realizar a 
simulação para verificar se 
haverá um ganho de valores, 

relativamente a aposentado-
ria que se está recebendo no 
momento.
Outra coisa importante é 
saber que os atrasados, se 
houverem serão pagos ape-
nas sobre os últimos 5 anos, 
os períodos anteriores estão 
prescritos e não podem ser 
cobrados.
É preciso ainda pontuar, que 
a questão não está definitiva-
mente decidida, o que pode 
dar margem, a novas deci-
sões porque ainda cabem 
recursos que podem ser 
interpostos pela União.
Como o prazo para entrar 
com o pedido judicialmente 
é contado a partir da data da 
aposentadoria, é interessante 

realizar a simulação dos 
valores, e, em sendo 
positivo o retorno, já dar 
entrada na Ação Judicial, 
mesmo que o processo 
ainda fique aguardando 
a decisão definitiva, isto 
para evitar que se perca 
a oportunidade de ajuizar 
a Ação.
Consultar um advogado 
especializado é o que poderá 
garantir a oportunidade de 
uma análise detalhada da 
Revisão da Vida Toda.
Natal tempo de paz e confra-
ternização, nem todos pode-
rão ter à disposição, todos os 
sonhos realizados, mas que 
todos possam ter por perto 
as pessoas que amam e dão 

sentido à sua vida, esse é o 
desejo da equipe Epaminon-
das Nogueira Sociedade de 
Advogados.
Feliz Natal e um 2023 de 
Sucesso e Saúde!!! Gratos a 
todos os clientes, amigos e 
funcionários que fazem parte 
da nossa jornada!!!

A Argentina venceu a França nos 
pênaltis e se consagrou como 
tricampeã da Copa do Mundo nes-
te domingo (18). A bola rolou no 
Estádio Lusail, em Lusail, no Catar. 
A equipe sul-americana saiu na 
frente, terminando o primeiro tem-
po com dois gols contra zero do 
time europeu.  No segundo tempo, 
Mbappé empatou a partida com 
dois gols na sequência. O jogo 
foi para a prorrogação. Messi e 
Mbappé novamente foram os res-

Argentina é tricampeã no Catar:  Final 
da Copa do Mundo 2022

ponsáveis por empatar a partida 
em 3 a 3. Na disputa de pênaltis, a 
Argentina levou a melhor.Este foi o 
quarto confronto entre argentinos 
e franceses em Copas do Mun-
do — o primeiro na decisão. Nos 
três duelos anteriores, foram duas 
vitórias dos sul-americanos e uma 
dos europeus.
Terceira estrela no peito
A trajetória da Argentina pelo Catar 
começou de forma bem turbulenta, 
com a inesperada derrota para a 

Arábia Saudita, por 2 a 1.
Desde esse episódio, porém, a 
equipe não perdeu mais. Ainda na 
fase de grupos, ganhou de México 
(2 a 0) e Polônia (2 a 0).
No mata-mata, superou a Austrália 
(2 a 1), a Holanda (2 a 2, decisão 
nos pênaltis), a Croácia (3 a 0) e, 
na grande final, bateu a França (3 
a 3) nos pênaltis.
Com o título de 2022, a Argentina 
fatura o seu terceiro título mundial.
As outras duas conquistas aconte-

ceram em 1978, na Copa dispu-
tada na própria Argentina, e em 
1986, no México.
Com isso, os sul-americanos se 
tornam tricampeões do mundo e 
superam França (1998 e 2018), 
Uruguai (1930 e 1950), Espanha 
(2010) e Inglaterra (1966).
Acima de Argentina no número 
de títulos, aparecem Brasil (1958, 
1962, 1970, 1994 e 2002), Itália 
(1934, 1938, 1982 e 2006) e Ale-
manha (1954, 1974, 1990 e 2014).

Com a 
atuação na 
final de 2022, 
Lionel Messi se tornou o atleta que 
mais participou da competição, 
com 26 partidas. Ele superou o re-
corde anterior, que era do alemão 
Lothar Matthäus.
Aos 35 anos, Messi foi um dos 
grandes destaques do torneio e 
entra definitivamente para o rol 
dos maiores ídolos da história 
do futebol argentino, ao lado de 

Diego Maradona, Gabriel Batis-
tuta, Daniel Passarella e Alfredo 
Di Stéfano. Outro recorde batido 
vem do banco de reservas: Lionel 
Scaloni se sagrou como o mais 
jovem treinador a conquistar uma 
Copa do Mundo. Ele superou a 
marca de seu compatriota César 
Luis Menotti, que foi o técnico da 
seleção campeã em 1978.


